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 سمه تعالیب

 فرم طرح درس : 
 
 :    ترم                        عمومی مقطع بالینی پزشکی  رشته و مقطع تحصیلی :                  درنوزادان شرح حال ومعاینه فیزیکی  درس : کدنام  و     

             بیمارستان کودکانمحل برگزاری:                                     روز و ساعت برگزاری :                                        نیمسال اول / دوم / تابستان                                   
 دوره مقدمات بالینیدروس پیش نیاز :                     تعداد و نوع واحد ) نظری / عملی ( :                            
         08226151140 شماره تماس دانشکده:                                  دکتر میرهادی موسوی   مدرس یا مدرسین:    

                                          

 
 

 جلسه اول 
 

 نوزاد اولیه فیزیکی معاینه و حال شرح اصولاهداف کلی : 
 اصول معاینه – کلیات –شرح حال  اجزاعناوین فرعی :

 /دقیقهزمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اف اختصاصیاهد
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 

 آیتم های اصلی شرح حال نوزاد را ذکر کند-

از سابقه قبلی مادر را  لاعسواالت مربوط به اط- 

  ذکر کند

ع از بارداری فعلی مادر را لاسواالت مرتبط با اط-

 کندذکر 

ع از زایمان فعلی نوزاد را لاسواالت مرتبط با اط- 

  بیان کند

ع از از وضعیت اجتماعی لاسواالت مرتبط با اط-

 .اقتصادی مادر نوزاد را بیان کند

   زمان انجام معاینه اولیه نوزاد را ذکر کند -

برای انجام معاینه نوزاد را ذکر  شرایط مناسب -

 کند

 
 شناختی

 
 دانش-شناختی

 
 ختیشنا

 
 دانش -شناختی

 
 
 دانش -شناختی

 
 
 
 
 دانش -شناختی

 
 

 
 
 
 
 
 
پرسش باسخنرانی 

و پاسخ همراه با 
 نمونه های بالینی

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 برداری یاداشت
 
 
 

 03 بخش بستری

کلاس حضوری و 
 نوزاد بستری

 کاربردی فرم های
 

سامانه نوید حاوی 
پاورپوینت صدادار 

در کلاس های 
 مجازی
 

 این از

 3 جلسه

 تستی السو

همراه با امتحان 

 امتحان عملی در

 پایان بخش

 میگردد طرح

 نمره3%(.

 (نهایی
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 دومجلسه 
 نوزاد اولیه فیزیکی معاینه و حال شرح اصولاهداف کلی : 

 معاینه سر –اندکس های رشد  –معاینه وضع ظاهری  عناوین فرعی :

 زمان رصه یادگیریع فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 

مواردی که باید در معاینه وضعیت ظاهری -

 .نوزاد مورد ارزیابی قرار گیرند را ذکر کند

نوزاد در  میزان طبیعی اندکس های رشدی 

ونحوه اندازه گیری را  بدو تولد را بیان کند

 .اجرانماید

در  نوزاد سالم را میزان نرمال عالئم حیاتی
 .بدو تولد ذکر کند

محل و اندازه طبیعی فونتانل ها و -
  .سوچورهای سر را ذکر کند

تورم های پوست سر ناشی از ترومای -
زایمانی را نام ببرد و آنها را از هم افتراق 

 . دهد
مواردی که باید در معاینه چشم نوزاد مورد 

 . ارزیابی قرار گیرند را ذکر کند
نه گوش نوزاد مورد مواردی که باید در معای

تشخیص  - . ارزیابی قرار گیرند را ذکر کند
  . افتراقی های ماکروگلوسی را ذکر کند

به اهمیت تشخیص زود هنگام و به موقع -
 شکاف کام واقف گردد

ضایعات خوش خیم مخاط دهان را نام  -  
 . ببرد

مواردی که باید در معاینه گردن نوزاد مورد -
 ذکر کند ارزیابی قرار گیرند را

 
 
 دانش-شناختی

 
 حرکتی -دانش 

 
 
 دانش-شناختی

 
 
 
 دانش-شناختی

 
 دانش-شناختی

 
 
 دانش-شناختی

 
 دانش-شناختی

 
 دانش-شناختی

 
 
 
 
 
 

 
 

سخنرانی باپرسش 

و پاسخ همراه با 

 نمونه های بالینی
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 برداری یاداشت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بخش بستری

03 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

وری و کلاس حض

 نوزاد بستری

 های کاربردیفرم

 

سامانه نوید حاوی 

پاورپوینت صدادار 

در کلاس های 

 مجازی
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 این از

 3 جلسه

 تستی سوال

همراه با امتحان 

 امتحان عملی در

 پایان بخش

 میگردد طرح

 نمره3%(.

 نهایی
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 سومجلسه 
 

 نوزاد اولیه فیزیکی معاینه و حال شرح اصولاهداف کلی : 

 دستگاه تناسلی معاینه قفسه سینه وشکم عناوین فرعی :

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 

مواردی که باید در معاینه شکل ظاهری -
قفسه سینه نوزاد مورد ارزیابی قرار گیرند را 

 ذکر کند
مواردی که باید در معاینه ریه نوزاد  -  

  مورد ارزیابی قرار گیرند را ذکر کند
مواردی که باید در معاینه نیپل نوزاد مورد  -

 ارزیابی قرار گیرند را ذکر کند
را   مشخصات سوفل های نیازمند ارجاع -

 ذکر کند
ونحوه معاینه شکم وتعیین  وضعیت ظاهری -

 د کن اجراموارد غیر طبیعی را 
نه بودن از نظر قرینبض هااهمیت معاینه -

تشخیص افتراقی های لمس نشدن ونبض 
 . نبض فمورال را ذکر کند

مواردی که باید در معاینه مقعد نوزاد مورد 
 ارزیابی قرار گیرند را ذکر کند 

زمان طبیعی برای اولین دفع نوزاد را ذکر  -
 . کند

  . را ذکر کندمعیارهای تشخیص جنسیت 
 ن طبیعی اولین دیورز را ذکر کندزما -
 
 
 
 
 

 
 
 

 دانش-شناختی
 

 شناختی
 
 
 
 
 

 دانش-شناختی
 

 دانش
 دانش-شناختی

 
 حرکتی

 - دانش-شناختی
 
 
 دانش-شناختی

 
 دانش-شناختی

 
 دانش-شناختی

 
 دانش-شناختی

 
 
 
 
 
 

سخنرانی تعاملی 

 ارایه نمونه بالینی
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 برداری یاداشت

  اتتجهیز کاربا آموزش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 بخش بستری

20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نوزاد بستری

 

سامانه نوید حاوی 

پاورپوینت صدادار 

در کلاس های 

 مجازی
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 این از

 3 جلسه

 تستی سوال

همراه با امتحان 

 امتحان عملی در

 پایان بخش

 میگردد طرح

 نمره3%(.

 نهایی
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 چهارمجلسه 
 

 نوزاد اولیه فیزیکی معاینه و حال شرح اصولاهداف کلی : 
 عناوین فرعی : معاینه اعصاب وانتهاها

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 
  . اهمیت معاینه لگن را ذکر کند-
ا شیوه انجام مانورهای ارتوالنی و بارلو ر-

 . دهد نشان
مواردی که باید در معاینه اندام های نوزاد 

 مورد ارزیابی قرار گیرندرا ذکر کند
موارد غیر طبیعی در معاینه اندام های  - .

 . نوزاد را ذکر کند
نحوه انجام بررسی نورولوژیک  را شرح -

 دهد
 رفلکس های پریمیتیو نوزادی را نام ببرد  -
.  
میتیو نوزادی نحوه بررسی رفلکس های پری-

 دهد نشانرا 
نحوه ارزیابی تونوسیته نوزاد را به روش  -

 . دهد نشانفعال و غیر فعال 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 دانش-شناختی

 حرکتی -دانش 
 
 

 شناختی
 
 
 دانش-شناختی

 
 
 دانش-شناختی

 حرکتی –دانش 
 

 حرکتی -دانش 
 

 حرکتی -دانش 
 
 
 
 
 
 

 
 

 تعاملیسخنرانی 

 ارایه نمونه بالینی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 برداری یاداشت

 عملی آموزش
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بخش بستری

20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نوزاد بستری

 

سامانه نوید حاوی 

پاورپوینت صدادار 

در کلاس های 

 مجازی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 این از
 2 جلسه

 تستی سوال
همراه با امتحان عملی 

 امتحان در
 پایان بخش

 میگردد طرح
 نمره3%(.

 نهایی
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  : سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس 
 بیش از یک جلسه غیبت غیرموجه برابر با تمدید کلاس خواهد بود 

 

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 
 %03 : بارموکارعملی                            ارایه تکلیف: الف ( در طول دوره  

 03%بارم :                                   : امتحان کتبی وعملیب ( پایان دوره  
 

 رفرانس (:منابع اصلی درس ( 

 2323 نلسون اسنشیال

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


